i FICHA SISTEMATICA porel |
En el 3% Misterio Gozoso, se lee y se medita sin ser distraidos: i METODO de ORACION—-ADP-VV 1

(A cargo de los Pequerios Frailes y Hermanas de Jesus y Maria )

(C17 - Sor EM.T))

“ El Nacimiento del
Nino Jesus”...

DEL EVANGELIO SEGUN - SAN LUCAS - :

«Después que los angeles volvieron al cielo, los pastores/...] fueron rdapidamente y
encontraron a Maria, a José, y al recién nacido acostado en el pesebre. Al verlo, contaron
lo que habian oido decir sobre este nifioy (Lc 2, 15-17)"

MEDITACION SOBRE EL MISTERIO:

El pesebre podria ser figura de la Ensefianza Cat6lica transmitida por los Apostoles de
generacion en generacion (cfr. Ef3, 21; 17m 4, 14). Imitémoslos, escuchdndolos inteligentemente

y bajemos los cuernos del orgullo en el pesebre de Jesucristo, Comida de Vida Eterna.
(cfr. SLC, p. 16)

DE LAS ENSENANZAS DE LA IGLESIA CATOLICA:

- A proposito de bajar los cuernos del orgullo, asi dice San Anselmo de Aosta: «Ningun
Cristiano deberia poner en duda lo que la Iglesia Catolica cree en su corazon y confiesa
con la boca [...] deberia humildemente |[...] tratar de entender la razon por la cual es
verdad [...] Pero si no comprende, no mueva bruscamente sus cuernos en senal de

contienda, sino que baje la cabeza con reverenciay.
(ANSELMO DE AOSTA, Epistola De Incarnatione Verbi, 1, - Traducido del Italiano)

1 Biblia sitio web del Vaticano

LIBRE MEDITACION

(para dar una contribucion personal a los otros que escuchan):

Luego a continuacion ...

1 Padre Nuestro ...
5 Ave Maria ...
1 Gloria al Padre ... (Cantados)
- Alabado siempre sea ...
- Oh Jesus mio, perdoénanos ...
- Maria, Reina de la Paz ...
- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice: *“ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ....”
Luego se va al proximo Misterio, que dentro de lo posible tiene que durar (como éste) no mas de 5-7 minutos... www.frailespobres.net



http://www.frailespobres.net/

